
 

A project of CHINUCH YALDEI HASHLUCHIM a division of the Shluchim Office 
816 Eastern Parkway, Brooklyn, NY 11213 ~ (718) 221-0500 x317 ~ cyh@shluchim.org 

migely xrcpiw rxriih  ! yceg oi` hvi` ohl`d xin
zah ,yceg ohqhl`w  mrc  . hkef xrcri oree yceg xrc

hlrw rbicprqiexc ic oet ornrx`eep` ev jif iee obree  .
xi` ,migely riixhrb ic ql` ,dcear rprarbrbev ` h`d  .

hlrw mrc oet ohid jif xi` htx`c x`p hip , xi` x`p
rxrcp` ornrx`eep` ev okef jie` htx`c  . oree `weec

 hiiwnrx`ee ic oa`d orn sx`c hl`w fi` hlree oi`
ohiixtyx`t jii` iee migely ic q`ee. 

 oyhprn x`t ` obree dyrn ic xin hp`nxrc q`c
xrniv rhl`w ` oi` oqrfrb oa`d q`ee  . iif oet rpii`

orp`hyrbtie` fi` , hb`frb h`d oe`" ief` fi` qr
hl`w  . "! fi` oe` xrniv oet orbp`brb qiex` fi` xr

lhp`n rnrx`ee ` hin ornewrbwixev"  . q`c x`p
o`h hk`xhrb ehq`d? "!hb`frb mi` orn h`d"  . ec

xriit ` ok`n hprwrb hq`d , rl` ornrx`eep` ief` oe`
xrniv mrc oi` hvri jif orpitrb q`ee  "!! xrc fi` q`c

 zegilyd zcear– mex` mrc ornrx`eep` ev  . dglvd
xrcpiw hrax` rxrii` oi` dax  . hlree ic o` hnrx`ee

 hiiwihkil oe` hiiwnrx`ee ic ev oiif dkef oiey xin`l oe`
e`p giyn oet!! 

` .xrhkree 

ùâéå úùøô å‘ñùú úáè “å

ùâéå úùøô 
"óñåé çìù øùà úåìâòä úà àøéå" 

èìééöøòã èøòåå äùøô øò÷éèðééä ïéà , ïòðééæ øòãéøá éã ïòåå æà
á÷òé åö ïòîå÷òâ÷éøåö' ãééø éã èìééöøòãøòáéà íéà ééæ ïáàä íéøöî ïåô ï

óñåé ïåô ,èééèù êàðøòã ïåà" :åâ úåìâòä úà àøéå ' á÷òé çåø éçúå
íäéáà) " èàä á÷òé ïåô èñééâ øòã ïåà ñðâàåå éã ïòæòâ èàä á÷òé

èáòìòâôéåà.( 
ùø èùèééè"é " :éä äîá íäì ïúð ïîéñ ' åðîî ùøéôùë ÷ñåò–  úùøôá

äôåøò äìâò ,óñåé çìù øùà úåìâòä úà àøéå øîàðù åäæå :" èàä óñåé
 ïîéñ à øòãéøá éã ïáòâòâøòáéà)á÷òé ïæééååôéåà åö'óñåé æéà øò æà ï (- 

ééæ ñàåå èéî ,óñåé ïåà á÷òé , êéæ èàä óñåé ïòåå è÷éèôòùàá êéæ ïáàä
á÷òé ïåô èãééùòâôà' ï– äôåøò äìâò ïåô äùøô éã  . øòã èðééî ñàã ïåà

 ÷åñô" úåìâòä úà àøéå) èøàåå øòã"úåìâò " óéåà æîø à æéà" äìâò
äôåøò ("óñåé çìù øùà." 

ïéðò ïëòìøòãðåàåå à àã ïòî èòæ: 
 åðéáà á÷òé ïåô èãééùòâôà ïòååòâ ïéåù æéà óñåé ÷éöðàååö ïåà ééååö

øàé  . èéî èðøòìòâ èàä øò ñàåå éåðòâ è÷ðòãòâ óñåé èàä ïâòååèñòãðåô
èãééùòâôà íéà ïåô êéæ èàä øò ïòåå á÷òé  . ñàåå íòã óéåà è÷å÷òâ èéð

íéøöî ïéà ïòååòâ óñåé æéà øàé ÷éöðàååö ïåà ééååö éã êùîá , ïòååòâ æéà ïåà
ïëàæ òðòãéùøàô èéî ïòîåðøàô , øòã ïééæ åö æéá"ìùåî " õøà õðàâ ïéà

 íéøöî– á÷òé èéî èðøòìòâ èàä øò ñàåå øòèøòåå éã ïòðééæ , ééååö èéî
ïåøëæ ïéà íéà ééá èöéø÷òâðééà ïáéìáòâ øòéøô øàé ÷éöðàååö ïåà! 

 íòã êàð êééìâ èééèù ñò ñàåå ÷éãðàèùøàô æéà èéîøòã" çåø éçúå
íäéáà á÷òé" ,óñåé æà èøòäòâ èàä á÷òé ïòåå ìééåå , íéøöî ïéà ïééæ ïëàð

øàé ÷éöðàååö ïåà ééååö ,èðøòìòâ íéà èéî èàä øò ñàåå øò è÷ðòãòâ ,
èáòìòâôà èéîøòã êéæ èàä á÷òé éåå êéæ èééèùøàô. 

øòãðé÷ òùéãéà øàô âðåæééååðà òøàì÷ à êéåà æéà ïåôøòã: 
 øòñéåøâ àæà èéî ïåà úåéç ìéôéåæà èéî äøåú ïòðøòì óøàã ïòî

ïåøëæ ïéà èöéø÷òâðééà íéà ééá ïøòåå øòèøòåå éã æà æéá èéé÷øàèù , æà ïåà
 èðøòìòâ ïáàä ééæ ñàåå ïòðàîøòã íéà øò ïò÷ ñàâ ïéà ïãéà à èôòøè øò

øòéøô ïøàé øò÷éìãðòö èéî ïòîàæåö! 
 æéà íòã êøåã ïåà– "íäéáà á÷òé çåø éçúå :"åðéáà á÷òé ïòåå , ÷éãðöéæ

ïâ ïéà-ïãò , øò è÷ðòãòâ êàã ïåà úåìâ ïéà êéæ èðéôòâ ñàåå ïãéà à èòæ
øòéøô ïøàé øò÷éìãðòö èðøòìòâ èàä øò ñàåå äøåú éã , à åö ñàã èéâ 
) ãåîò ïéà êùîä2( 

 
 

úáèá äøùò 
íéìùåøé èìâðéøòâ íåøà ïáàä íééåâ éã 

ñéåøà èéð íòðéé÷ èæàìòâ, 
 ïñò èàäòâ èéð èàä ïòî 

ñéåøâ øòééæ ïòååòâ æéà øòâðåä øòã ïåà. 
øàé ïãòé èöòé ïèñàô øéî 

øàôøòã ïèùøòáéåà íééá ïèòá ïåà 
"ùã÷îä úéá äðáéù" 

øòö øòæðåà ïéåù ïâéãðò !! 
 èìâðéøòâîåøà íééåâ òèëòìù éã ïáàä úáèá äøùò ïåô âàè íòã óéåà

íéìùåøé ,ïééâñéåøà øòãà ïòîå÷ðééøà ïãéà èæàìòâ èéð ïáàä ééæ  ïåà  . ïáàä ééæ
ééæ øòèðåà ïâéðòèøòèðåà êéæ ïãéà éã ïòâðéååö èìàååòâ  . èéð ïáàä ïãéà éã

ïñò èàäòâ , øàô ÷øàèù ïèìàäòâ êéæ ééæ ïáàä óìéä ñðèùøòáéåà ïèéî øòáà
øàé ééøã èòîë  .äáåùú øòééæ óéåà èøàååòâ èàä øòèùøòáéåà øòã  . 

øòáà , èðàåå éã æéà øòèòôù øàé ééøã ïåà ïàèòâ äáåùú èéð ïáàä ïãéà éã
 ï÷éìééä íòã èðòøáøàô ãìàá èàä ïòî ïåà ïøàååòâ ïëàøáåö íéìùåøé íåøà

ùã÷îä úéá  . 
 øòèìò ïòðééæ ñàåå òìà éã ïèñàô úáèá äøùò ïåô âàè íòã óéåà øàé ïãòé

øá ïåô/äåöî úá  .èñàô íòã øàð èéð æéà âàè èñàô à ïåô ø÷éò øòã , øàð
äáåùú øòæðåà , ïåà äáåùú øòæðåà ïîòðåöðà ïèùøòáéåà íåö äìéôú íòã ïåà

éùéìùä ùã÷îä úéá íòã ïòéåáôéåà ïéåù!! 
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" íòã ïéà äçôùî òöðàâ ïééî ïøéåìøàô èàä ñàåå ãéà à ïéá êéà
äîçìî èìòåå òèééååö  . øòééæ êéæ êéà áàä ïà èìàîòã ïåô

èéé÷ùéãéà ïåô èøòèééååøòã  . õàìô à ïéà ïáòì èëåæòâ à÷åã áàä êéà
èéé÷ùéãéà ïéé÷ ïà ïåà ïãéà ïéé÷ ïà. 

 íòã èöåðòâ ìàîòìà êéà áàä ïéðá ïéà àã"øòèééååòìò " ïééâåöôéåøà
áåèù ïééî åö . øòã ïòåå ùãåç òèöòì"øòèééååòìò " ïëàøáåö êéæ èàä

ôòøè éã èöåðòâ êéà áàä  . ïèùøò íòã åö ïòîå÷òâðà ïéá êéà ïòåå
äæåæî ïééã ïòæòâ êéà áàä ÷àèù . 

äæåæî à ïòæòâ èéð êéà áàä øàé âéñééøã ïéà !! ïééî ïåô úåðåøëæ
øéî åö ïòîå÷òâ÷éøåö ïòðééæ èéé÷ùéãéà ïåô ïøàé òîòøàåå . ïéá êéà

øéè ïééã ïáòì äòù òáìàä à èðééååòâ áàä êéà ïåà ïòðàèùòâ. 
 ìééåå øòèééååòìò íòã ïöåð èøòäòâôéåà êéà áàä ïà èìàîòé ïåô     

äæåæî éã ïòæ èìàååòâ áàä êéà  . ïéá êéà ñàåå ìàî øòãòé ïåà
äæåæî ïééã ïáòì ïòðàèùòâ , êéæ áàä êéà ïåà èùå÷òâ ñò êéà áàä

èéé÷ùéãéà ïééî èéî ïãðåáøàô  . ïéåù æéà ñò æà ïñàìùàá áàä êéà
èéé÷ùéãéà ïåô âòåå øòã åö ïòîå÷åö÷éøåö èééö éã ïòîå÷òâ. 
èéð ïéåù èâðòä äæåæî ïééã æà ïòæòâ êéà áàä âàè ïééà , ïéá êéà ïåà

êéæ ééá ïëàøáåö ïøàååòâ ùîî  . åö ãðåáøàô ïééî æà èìéôòâ áàä êéà
ïøàååòâ ïëàøáåö æéà èéé÷ùéãéà". 

ðëù øòã'ìøòô èøéøòâðà øòééæ ïáàä øòèøòåå ò÷éöøàä ñ  . èàä éæ
èéé÷ùéãéà èéî ãðåáøàô øéà ï÷øàèù èìàååòâ êéåà . ïòîàæåö ïòðééæ ééæ

áåèù ùèéååòøåâ øòã åö ïòâðàâòâ , ïèéáòâ êéæ èàä ïà èìàîòé ïåô ïåà
ïáòì øòééæ. 

øòèòôù âðàì èéð  ,úîà ïà èéåáòâôéåà ìøòô èàä'òùéãéà ò ,
ø ïåà áåèù òùéãéñç ' íäøáà–  ïëù øòã-   øàé âéöòáéæ ïåô ãéà à

èìà ,ìàîàëàð ïáòì ïáéåäòâðà èàä . ïåô úåëæ ïéà ïòååòâ õìà æéà ñàã
éáø íòã ïåô çéìù øòã' ïåô äæåæî òöáî íòã èøéôòâñéåà èàä ñàåå ï

 éáø øòã– çìùî ïééæ. 
äùòî øòã ïåô ïòðøòì êàñà ïòðò÷ øéî øòãðé÷  . øéî æà ïòæ øéî

ïàèôéåà ïòðò÷ íéùòî øòæðåà ìôéåå èéð ìàîðéé÷ ïñééåå . èàä ìøòô ïòåå
 ñàåå íòã óéåà èëàøèòâ èéð ìàîðéé÷ éæ èàä  äæåæî íòã èâééìòâ

ïééæ òéôùî éåæà ïò÷ ñò ïåà ïòæ ñàã ïòðò÷ òøòãðà. 
 êééà êøåã ïàèòâôéåà èøòåå ìôéåå óéåà ïòðøòì øéî -  òøòééè éã

íéçåìù , çéìù äùåò çéìù ïòåå–  èâðòøá øéà ñàåå ïùèðòî éã êøåã
 éã ïòâðòøá ñàåå íéçåìù øòî øéà èôàù úååöîå äøåú åö øòèðòð

èìòåå ïéà øòèééåå èéé÷ùéãéà ïåô èéé÷éèëéì!! 
 
 
 
 
 
 

øòãðé÷ , ïéà èéäòâôà øòééæ ïééæ ïôøàã øéî æà æðåà èâàæ éáø øòã
ìàøùé úáäà úåöî  . ìàîòìà æéà äåöî íòã ïåô èéé÷éèëéåå éã

 ïå÷éú à ñìà ïëàøèùòâøòèðåà–  ñàåå äøéáò éã óéåà âðåèëéøøàô à
 úåìâ éã èâðòøáòâ èàä– íðç úàðù , ïéé÷ ïà ïãéà ïáàä èðééô

äáéñ òâéèëéø  .èöòé æà åö èâééì éáø øòã ,ïáøåç éã êàð ïøàé ìéô éåæà ,
ïãéà ïåô úåøåã òìà ïåô äãåáò ìéôéåæà êàð ïåà , øòëéæ ïéåù øéî ïáàä

àèç øòã ïòååòâ ï÷úî  . ïééî øòééð à ìàøùé úáäà øòæðåà èàä èöòé ,
äìåàâ éã óéåà ïèééøâåöðà êéæ ,çéùî èéî ïáòì  . øàô éåå éåæà è÷ðåô

úáù óéåà õìà ïèééøâåö óéåà ïòî èòáøà úáù , åìéôà æéà ïòî ïåà
úáù ïåô ïñò éã íòåè , ñàåå äìåàâ éã óéåà ïèééøâåö èöòé øéî ïòåè

èìòåå øòöðàâ øòã ïéà íåìù øàð ïåô èééö à ïééæ èòåå , øòæðåà êøåã
èöòé ìàøùé úáäà!! 

) øéòäì– øòèñòååù ïåà øòãéøá èéî êéåà æéà ìàøùé úáäà(!! 

)èééö øòã èéî ïáòì ïåô êùîä( 
ïâ ïéà êéæ èðéôòâ øò éåå åðéáà á÷òé ïåô èñééâ íòã ïéà úåéç íòééð-ïãò! 

ïèùøòáéåà íééá íéáø íéîçø øøåòî åðéáà á÷òé æéà øòëéæ ïåà , åö
 èâéèéåð ïòî ñàåå õìà ïéà úåçìöä ïåà úåëøá ééìøòìà ïòâðòøáôàøà

êéæ. 
ø÷éò øòã ïåà ,ïôåà íòã ïéà äøåú ïòðøòì ñàåå òìà éã æà , ïìòåå

 ïåô ãðàèùåö íòã ïáòìøòáéà"øòâðåä "èéé÷ùéãéà øàô , ïåà"øòâðåä "
 ïèùøòáéåà íòã ïåô úåëøá øàô) èéð êàð æéà äìåàâ éã ãìàáéåå

ïòîå÷òâ (–  êøåã äîéìù äìåàâ øòã åö ïëéâðéà øàâ äëåæ ïòðééæ ïåà
åð÷ãö çéùî. 

) øòãðé÷ åö èãòø éáø øòã ïåôçì øåà úçéù 'îùú äëåðçã"ä (  
øòãðé÷ òøòééè ,ïòðøòì òøòééà æéà øòééè ïåà âéèëéåå éåå èòæ !! øòã

úîà øòã æà èâàæòâ ìàî ìéô èàä éáø' íéøôñ éã ïåô äìåàâ ò) ñàåå
ä èøòééôòâ èùøò èàä ïòî 'úáè  ( ïéà ééæ èéî êéæ èöåðàá ïòî ïòåå æéà

ïòðøòì òøòæðåà  .ïøòèìò òøòééà åö úçð  èâðòøá ïåà èåâ èðøòì , íåö
éáø'ï ,ïèùøòáéåà íåö ïåà! 

çéìù äùåò çéìù 
 èàä ñàåå äçôùî à ïéà êééø÷ðàøô ïéà ïñ÷àååòâôéåà æéà ïäë ìøòô

úååöî ïåà äøåú ïèéäòâ èéð  . 
 ñàåå íéçåìù ïòðåôòâ éæ èàä ùæãòìà÷ ïéà ïòâðàâòâ æéà éæ ïòåå øàð

úååöîå äøåú èéî ìåô ïáòì à ïåô èéé÷ñéæ éã ïæéååàá øéà ïáàä. 
ñðàéì ïéà ùæãòìà÷ íòã ïéà , éã åö ïééâ ïáéåäòâðà éæ èàä êééø÷ðàøô

çéìù øòã ïåô íéøåòéù ,ø 'ùèéååòøåâ ìàåîù. 
 øéà óéåà äòôùä òñéåøâ à èàäòâ èàä èðøòìòâ èàä éæ ñàåå õìà

úáù óéåà äçôùî ùèéååòøåâ íòã åö ïøàô ïáéåäòâðà èàä éæ ïåà . 
 ïèéä êéæ óéåà ïòîåðòâðà èàä ïééìà éæ æéá âðàì ïòîåðòâ èéð èàä ñò

úååöî òñéååòâ ,ìàî à óéåà äåöî ïééà  . øòã ïâòåå èðøòìòâ èàä éæ ïòåå
äæåæî ïåô äåöî , ïôéåà äæåæî à ïâééì ïèòáòâ øéà ùèéååòøåâ úøî èàä

èðòîèøàôà øéà ïåô øéè ,ïòååòâ íéëñî èàä éæ ïåà. 
øéè ïôéåà èâééìòâôéåøà ñò èàä éæ, ïâðòä ïáéìáòâ èéð æéà ñò øòáà

âðàì . øéà èàä øòðééà ñàåå íòãëàð äæåæî øéà ïòîåðòâôàøà èàä éæ
 ïéà ïééìà èáòì ñàåå ìãééî à øàô øàôòâ òñéåøâ à æéà ñò æà èâàæòâ

 êééø÷ðàøô–  ïãéà åö êàìèðééøô éåæà èéð ïòðééæ êàñà åàåå õàìô à-  åö
ãéà à æéà éæ æà æééååàá òøàì÷ àæà øéè ïôéåà ïâééì. 

 æéà ñò æà ìèòö à øéè ïôéåà ïòðåôòâ éæ èàä øòèòôù ïëàåå ééååö     
÷àèù ïèéøã ïôéåà ïëù íééá øéà øàô ì÷òô à ïàøàô  . ïòååòâ èéð æéà éæ

ïòîå÷òâ æéà ïàîèñàô øòã ïòåå áåèù ïéà , øéà ïæàìòâ èàä øò ïåà
ïëù íééá ì÷òô. 

ì÷òô íòã ïòîåðòâ èàä ïåà ïëù íåö ïòâðàâòâôéåøà æéà éæ  . ïôéåà
 èâàæòâ ïåà øéà åö èééøãòâ êéæ ïëù øòã èàä áåèù ïééæ ïåô ñéåøà âòåå

"íåìù". 
"ñàåå? "èâòøôòâ éæ èàä ,"ãéà à åèñéá?" 
"øòëéæ "!èâàæòâ øò èàä ,"ñòôò ïâòøô øéã ìéåå êéà ïåà  . ñàååøàô

äæåæî ïééã ïòîåðòâôàøà åèñàä?" 
 èàä éæ æà èñåàååòâ ììëá èàä øò éåæà éåå èñåàååòâ èéð èàä éæ

äæåæî à èàäòâ ,èàäòâ àøåî èàä éæ æà èøòì÷øò íéà èàä éæ øòáà. 
 ïñéâñéåà ïæàì íéà ìàæ éæ æà ïèòáòâ ïëù øòã èàä ãééø òøéà ïèéîðéà

õøàä ïééæ. 
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ùâéå úùøô 

:‘á ïåà ‘à äâøã 

1. á÷òé èàä íéøöî ïéà åàåå'èáòìòâ äçôùî ñ? 
2. á÷òé ïåô òèñâéöéáéæ éã ïòååòâ æéà øòåå'äçôùî ñ? 
3.  øò ïåà èáòì óñåé æà ñòééð òèåâ éã ïâòåå á÷òé èâàæòâðà èàä øòåå

íéøöî ïéà âéðò÷ æéà? 
4. íéøöî ïéà ïàî òèñâéèëéåå éã ïòååòâ æéà øòåå? 
5. íéà åö òèééååö éã ïòååòâ æéà øòåå? 
6. êàåå éã ïà èîå÷ âàè èñàô òëìòåå? 
7. óñåé ïòæòâ èàä øò ïòåå ïâàæ ïèéî ïéà ïòååòâ á÷òé æéà ñàåå? 

8.  èøàåå éã êéæ èãòø ïòîòåå óéåà"ùâéå"? 
9. èìâðéøòâîåøà íééåâ éã ïáàä èàèù òëìòåå? 

10.  øò øòåå ñøòãåøá ïééæ øàô èâàæòâ óñåé èàä øòèøòåå òëìòåå èéî
æéà? 

11.  úéá òèùøò éã èðòøáøàô ïáàä ñàåå éã ïòîå÷òâ ïòðééæ èòðàåå ïåô
ùã÷îä? 

12.  éã èðòøáøàô èàä ñàåå ééîøà éã ïåô âéðò÷ éã ïòååòâ æéà øòåå
ùã÷îä úéá òèùøò? 

 

ïòîàð:                  _________________________________________èìà éåå:______ 
ñòøãà:           ______________________________________________________ 
          
ìééîéà:__________________________________ 

 
íéçåìù íåö øéôàô éã ÷éøåö ñ÷àô‘êàååèéî øàô ñéôåà ñ  ,
æééøô à ïòðéååòâ èñðò÷ åã ïåà) !718-221-0985(  

úáèá äøùò ïåà ùâéå úùøô ïâòåå úåìàù éã åö øòôðò éã áééøù .  
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