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giy migely xrcpiw rxriih' 

ig h`d b`h oii`'ixtxrcpi` xi` ev hlkiinyrb rn`n q  .ig oree 'lewq oi` orbp`brb fi` , ev hlkiinyrb if h`d

oixrxrl xi`  .m`xw mev orbp`brb fi` oixrxrl ic oree ,ziad lra mev hlkiinyrb if h`d  . miid` fi` xr oree

ornewrb ,xrcpiw rpiif ev hlkiinyrb xr h`d  . ic oet qlkiiny wivp`eev iee xrn oreerb orpiif b`h xrc oet seq mev

ig q`ee lkiiny oii`'oarbrb xi` h`d rn`n q! 

"dgnya oiaxn xc` qpkpyn"!-dgny oi` ev orn hbiil xc` oi` b`h rhyxr xrc oet    . xraix` hiib q`ee b`h ocri

xrqrxb j`p dgny xrfpe` hxree  .ci oa`d sx`c orn dgny ` x`t q`ee x`t jif lrhy ' xc`– b`h rhpvxxrt xrc  !

rlew ` hk`n orn oe` miigl hwpixh orn f` ocixtev ief` hxree orn! 

zn` ic'daeh ` ci` ` o`h oet hnew dgny r ,ocixtev rxrcp` ok`n oet! ec q`ee oi` mixet ic oiix` hk`xh  

ocixtev rxrcp` ok`n ev o`h hqprw :rh`h rxrii` otlrd ,rn`n ,xrhqreey oe` xrcixa , ` hin zepn gelyn oarb

lkiiny rqiexb  , orbpif oe`"kiliixt `'mixet o "jif htrxh xi` ornree hin xrpii` xrcri ev! 

ohiixtyx`t jif hree dgny hx`q ic , ok`n ev ocixtev beprb oiey orpiif xin f` orf hree xrhyxraie` xrc fia

milyexi fia jiilb qrlew! 

  kiliixt `'mixet o! 

` . xrhkree

íéøåô ïåô äçîù òñéåøâ éã 
 ïåà øòëòìééøô à ïééîòâòìà ïéà æéà áåè íåé

ìæî'ïãéà òìà øàô âàè øò÷éã , ñàåå íéøåô èøôá
òñéåøâ à øàâ äçîù éã æéà èìàîòã , øòñòøâ êàð

íéáåè íéîé òøòãðà òìà ïåô äçîù éã éåå , øòñòøâ
 úåëåñä âç ïåô äçîù øòã ïåô åìéôà) èøòåå ñàåå

 ïòôåøòâðà"åðúçîù ïîæ(" ,æç éã éåå" æà ïâàæ ì
"òãé àìã ãò àéøåôá éîåñáì ùðéà áééç "–  éã

õéðòøâ ïéé÷ èéð èàä íéøåô ïåô äçîù. 
 

ïãéà ééá âäðî øòã êéåà æéà øàôøòã , ïòî æà
 ïòâðåìòèùøàô òðòãéùøàô íéøåô èëàî–  ïòî

 ïà èåè"ñò÷ñàî " ïëééìâ ñàã ïåà–  éã ìééåå
õéðòøâ ïéé÷ èéð èàä íéøåô ïåô äçîù , æéà àìéîáå

 éæ"íéøãâ õøåô :" éæ"èëòøá " ïåà ïòâðåöòðòøâàá éã
íéøãñ òèìòèùòâðééà òëòìèðééååòâ. 

 

 âðåèééøâåö éã êéåà æà ÷éãðàèùøàô æéà ïåôøòã
äçîù èéî ïòîåðòâëøåã ïééæ óøàã íéøåô åö , ïåà

 ïåà èéé÷éãòáòì éã ïéà óéñåî æéà ïòî øòî ñàåå
íéøåô åö âðåèééøâåö øòã ïéà äçîù , æéà øòî õìà

 ñàåå íéøåôä éîé éã ïåô äçîù ïåà èéé÷éèëéì éã
êàðøòã ïòîå÷. 

 

ïééìà êéæ ééá äçîù ïáàä óøàã ïòî éåå è÷ðåô ,
 äçîù ïåà èéé÷éèëéì ïééæ òéôùî ïòî óøàã éåæà

êéæ íåøà øòãðé÷ òìà óéåà , æà ïìééöøòã ééæ ïåà
"äçîùå äøåà äúéä íéãåäéì "–  "äøåú åæ äøåà "

 ïåà"áåè íåé äæ äçîù "– äæä ïîæá êéåà éåæà ïåà ,
"éäú ïë 'åðì "–  ïàøàô æéà ïãéà øòãòé ééá æà

äçîù ïåà äøåà. 
 

 ïòééøô åö êéæ áåø÷á äëåæ ïòî æéà äçîù éã ïåô
åð÷ãö çéùî èéî , äìåàâ éã ïåô äçîù éã ïéà

åð÷ãö çéùî êøåã äîéìùäå úéúîàä , äøäîá
ùîî åðéîéá. 

 

)ïåôøòãðé÷ åö èãòø éáø øòã  ,é úçéù"îùú øãà á"á ,
îùú"ä ,é 'ãùú éðù øãà"î( 



 ï−ê ³îî®ô ¼¬½è−¬×−îî −ð öîõ ¼ò−−ê" μ¼þñ ³ëíêî
μîô×  ".ð−ê þ¼ð¼− öëêí ë−ñ öõþêð þ−ô , ¬îè ö−−ï öîê

¾¬ò¼ô þ¼ð¼− î®  . öõê¾êë ¬êí þ¼¬¾þ¼ë−îê þ¼ð
ö¾¬ò¼ô ¼ñê ,ñ¼−®¼õ½ ï−ê þ¼ò−−ê þ¼ð¼− öîê . 

 
  ¹þêð ö¼ô ö¼ô¼îî ¼¬½è−®ò−−ê þ¼ð¬ò−−õ öëêí – 

šñô¼ ï−ê . šñô¼ ³−−ìô öè¼îî ö¼ò−−ñ þ−ô– 
šñô¼ öš¼ô½−îê-  ó−þîõ þêõ ³ë¾ þ¼ð , −ð ñ−−îî

ô− öôí μþîð ö¼ôîš¼è ï−ê ó−þîõ öîõ íþ−ïè ¼®òêè"¾ ,
šñô¼ öîõ ¬ôê¬¾ þ¼ ½êîî. 

   
ïòîê þêõ ½êð ¬ò−−ô ½êîî? ¬þ−ï−ñêëô−½ šñô¼  

 ³îþ−þš öîõ ö−ò¼ þ¼ð– ¬−−š¬ñêš  . öð−ê −ð ö¼îî
íþî³ −ð ö−−ï ñëšô î® öð−þõî® −îïê ö¼îî¼è ö¼ò−−ï , ï−ê

ö¼ôîš¼è šñô¼ ,¬ñ−š¼èõê −−ï ¬êí þ¼ öîê ," ½êîî
íþî³í ³ñëš öîõ ëíñ³ò −îïê î¬½þ¼îî?" , þ¼ ¬êí

¬è¼þõ¼è. 
šñô¼ öš¼ô½−îê öñ−îî þ−ô ö¼îî , þ−ô öõþêð

ïòîê ö−ê šñô¼ −ð öš¼ô½−îê : íþî³ î® ¬−−š¬ñêš −ð
³îî®ô öîê. 

 ö−ê öè−−ñî® ï−ê šñô¼ −ð ¬−ô μ−ï öè−þš î® è¼îî −ð
í ³ðîë¼ ö−ê ³î−ì þ¼ïòîê’ ... þ¼ô ¬−ô ö¼òîîêð î®

¬−−š−ð¼ë¼ñ , ê ð−ê ê öê¬ ö−ê šêô¾¼è ê öëêí î®
íëî¬ , ¼ò¼ð−þõî® ê ¬−ô öþ¼¬ñ¼ −ð öèñêõ î® öîê

¬½−−è  . −ð ½−îê öš¼ô þ−ô −îïê −îî è¼îî −ð ï−ê ½êð
š−ò−−îî¼ò−ê öîõ šñô¼ ¼ò−−ñš , ö¼èò¼þë ó¼ð μþîð öîê

 ö®òêèò−ê ö−−ï ¬¼îî šñô¼ ö¼îî èê¬ ó¼ð þ−ô
¬š¼ô¼è½−îê ,ì−¾ô öîõ ö¼ôîš −ð ¬−ô! 

 íéøåô 
íéøåô ïåô úååöî òìà ïàè åö è÷ðòãòâ! 

 
 

 
 

øúñà úéðòú 
�  øúñà úéðòú óéåà èñàô ïòî)øá ïåô/ úá

äåöî( 
 

� áìàä ééøã ïáòâòâ áàä êéà- úåòáèî øòìàã
äçðî øàô ä÷ãö åö 

 
 

íéøåô 
�  èøòäòâ êéà áàä èëàð ééá âéèùøòðàã

 èôàì÷òâ ïåà äìéâî øòã ïåô èøàåå øòãòé
ïîä ééá... 

 

�  èøàåå øòãòé èøòäòâ êéà áàä âéèééøô
ïîä ééá èôàì÷òâ ïåà äìéâî øòã ïåô... 

 

� ïùèðòî òîòøà ééååö åö íéðåéáàì úåðúî ïáòâòâ áàä êéà 
 

�  ééååö èéî úåðî çìùî ïáòâòâ áàä êéà
ïñò ïèøàñ òøòãðåæàá /èðééøô à åö ÷ðåøè 

 

�  äøùò äðåîù ïéà íéñðä ìò èâàæòâ áàä êéà
ïùèðòá ïéà ïåà 

 

�  ïåà äãåòñ íéøåô à ïñòâòâ áàä êéà
÷éãòáòì øòééæ ñàã èëàîòâ!! 

 ïèùøòáéåà íòã ïåô èéé÷éèëéì éã èòåå äìåàâ ïåô èééö ïéà
âàè ïãòé ïòðééù ,áåè íåé ïåà úáù èöòé èðééù ñò éåå éåæà  .

 ïåô èééö ïéà ìòéöòôñ éåæà ïééæ èéð íéáåè íéîé éã ïìòåå øàôøòã
äìåàâ ,áåè íåé à éåå éåæà ïééæ èòåå âàè ïãòé ìééåå  . øòã

ïáééìá èòåå ñàåå áåè íåé òèñâéöðééà , ïåô áåè íåé øòã ïééæ èòåå
íéøåô ! 

 

 èöòé íéøåô ïøòééô øéî ïòåå , øòã ïåô íòè à ïéåù øéî ïáàä
çéùî ïåô èééö! 



øàé ïééà ,÷éãøàåå èàèù ïéà , à ïòååòâ èéð øãà ùãåç æéà

ùãåç òðòãéøôåö  .áåè íåé ò÷éãðòîå÷ éã øàô ïèøàåå èàèùðà , ïáàä

âøä èòåå ïòî æà èàäòâ àøåî ééæ'äìéä÷ òùéãéà òöðàâ éã ïòð  . ñò

íéøåô òùèøò øòã éåå éåæà ïòæòâñéåà èàä  !ïòååòâ æéà ñàåå? 

 

ãðééøô øàô à èéî ãìàåå ïéà ïòâðàâòâ æéà øàö íòã ïåô ïåæ éã  . ééæ

âòåå øòééæ ïøàìøàô ïáàä ,÷éãøàåå èàèù ïéà ïòîå÷òâðà ïòðééæ ïåà  .

áåùç àæà ïáàä åö ïãéøôåö ïòååòâ ïòðééæ ïùèðòî òìà' ïùéååö èñàâ ò

ééæ  .æéåä èñàâ øòã ïéà øòîéö òèñòá éã ïáòâòâ íéà ïáàä ééæ , èéî

ïñò òèñòá éã. 

 

âàè òèñ÷òð éã ,èðåæòâ èéð øòééæ ïøàååòâ õðéøô øòã æéà, øò ïåà

ïééâ íééäà èðò÷òâ èéð èàä  . ïìééöøòã åö íéçåìù è÷éùòâ èàä ïòî

òèàè ïééæ ,øàö øòã ,íòã ïâòåå  .øàö øòã æéà òìééåå òöøå÷ à ïéà ,

ïùèðòî òðééæ èéî ïòîàæåö ,÷éãøàåå èàèù ïéà ïòîå÷òâðà. 

 øòã è÷å÷òâøòáéà ïáàä ñàåå ïøéåè÷àã èëàøáòâèéî ïáàä ééæ

õðéøô ,ïôìòä èðò÷òâ èéð íéà ïáàä ééæ øòáà  . èàä õðéøô øòã

õéä òëéåä èàäòâ ,ï÷ðéøè ïåà ïñò èìàååòâ èéð èàä øò ïåà : ïééæ

øàôòâ ïéà ïòååòâ æéà ïáòì òöðàâ. 

 

 ïåô ãìåù øòã æéà ñàã æà ïñàìùàá èàä ñøòèñéðéî éã ïåô òðééà

ïãéà éã  ! ïáàä ééæ ìééåå èðåæòâ èéð æéà õðéøô øòã æà èâàæòâ èàä øò

ïñò òèåâ èéð ïáòâòâ àîúñî íéà  .ïééèùøàô ïò÷ ïòî éåå , ñàã æéà

úîà  øòã ïòååòâ èéð ììëá , éåæà  ïòååòâ ïòðééæ ïùèðòî òìà øòáà

õðéøô øòã ïâòåå èâøàæøàô ,èáéåìâòâ íéà ïáàä ééæ æà. 

 

 øòééæ øàô èàäòâ àøåî øòééæ ÷éãøàåå ïåô ïãéà éã ïáàä øàôøòã

ïáòì. 

 

íéøåô øàô âàè øòã , éã íåøà ïøéôàô ééååö èâééìòâôéåøà ïòî èàä

èàèù  . øòã áéåà æà ïáéøùòâ ïòååòâ æéà ïøéôàô éã ïåô òðééà óéåà

âàè øòèñ÷òð øòã æéá øòñòá ïìéô èéð èòåå õðéøô , éã ïâééì ïòî èòåå

èàèù ïåô ïãéà éã óéåà ãìåù  .ôéåà' æà ïòðàèùòâ æéà øéôàô ïèééååö ï

êàååù æéà õðéøô øòã , ïéà ìéèù øòééæ ïáééìá ñò æåî øàôøòã ïåà

èàèù. 

 

íéøåô ïåô âàè øòã ïòîå÷òâ æéà ñò , èæåîòâ êéæ èàä ïòî ïåà

äìéâî éã ïøòä åö ïòìîàæðééà  . ïéà èìîàæòâðééà êéæ ïáàä ïãéà éã

èééäøòìéèù ìåù , æéà õðéøô øòã åàåå æéåä èñàâ éã ïåô èééåå èéð

ïâòìòâ  .ìéèù ïöðàâðéà ïééæ ìàæ ïòî æà ïèòáòâ èàä áø øòã , ïåà

ñøòâàøâ òøòééæ ïöåð èéð ìàæ øòðéé÷. 

 

íéøåô ïåô äçîù éã èìéôòâ èéð øòëéæ èàä ïòî!   

ìîåè òëéåä à èøòäòâ ïòî èàä âðåìöåìô  . øòã èðééìòâ èàä ïòî

ïîä ïåô ïòîàð ,á÷òé ïåà ,ìâðéà òðééì÷ à , øòâàøâ ïééæ èì÷àùòâ èàä

ìëééîù òñéåøâ à èéî. 

è÷å÷òâ íéà óéåà èàä ìåù øòöðàâ øòã  . øòèééåå èàä áø øòã

äìéâî éã èðééìòâ  . øòâàøâ éã ïòîòð ÷òååà èìàååòâ ïáàä ïùèðòî

á÷òé ïåô ,èæàìòâ èéð èàä øò øòáà  . èðò÷òâ íéà èàä øòðéé÷

ïâàæðééà ,ïòðééì äìéâî éã ïèéî ïéà ïãòø èéð øàè ïòî ìééåå! 

 

òìééååøòã ,æéåä èñàâ éã ïéà...... õðéøô ïåô øòîéö íåö øòèñðòô éã

ïòôà ïòååòâ æéà ,èôåì ìñéá à ïæàìåöðééøà  . ïòðééæ èòá ïééæ íåøà

ñøòèñéðéî ïòååòâ ,ïééìà øàö øòã ïåà  . ïöðàâðéà ïòååòâ æéà ñò

ìéèù  .êàååù øòééæ ïåà ñééåå ïòæòâñéåà èàä õðéøô øòã. 

 

ìîåè à èøòäòâ ïòî èàä âðåìöåìô  . øòâàøâ øòã ïåô ìå÷ øòã

èéé÷ìéèù éã ïèìàôùòâ èàä  . ïáàä ïåà ïòðàèùòâôéåà òìà ïòðééæ ééæ

 ïòæ åö øòèñðòô íåö ïôàìòâ- ïééâ åö äôöåç éã èàäòâ èàä øòåå

÷åç øòã ïâò÷èðà? 

ïèéáòâ ñìà êéæ èàä òãðå÷òñ à êàð øòáà  . øòã èøòäòâ ïáàä ééæ

õðéøô íòã ïåô ìå÷ ,"øòñàåå ìñéá à ïáàä êéà ïò÷  ? éåæà ìéô êéà

ï÷åøè"! 

 

õðéøô øòã è÷òååòâôéåà èàä øòâàøâ øòã ïåô ìå÷ éã! 

 

èðåæòâ ïöðàâðéà ïòååòâ ïéåù øò æéà øòèòôù âàè øàô à , æéà ïåà

ïâðàâòâ íééäà : äìéä÷ òùéãéà éã è÷ðàãòâôà øò èàä èùøò øòáà

ïáòì ïééæ èòååòèàøòâ ïáàä ééæ æà! 

 

ïøàååòâ èòååòèàøòâ ïòðééæ ïãéà éã , à ïøàååòâ æéà íéøåô øòðòé ïåà

áåè íåé ïèìôàè! 

á÷òé ïåô ÷ñàøè òñéåøâ à èëàîòâ èàä ïòî , íéà èàä ïòî

ñòöééìô ïôéåà ïòîåðòâ ïåà èùå÷òâ , ïáòâòâ ïáàä ïùèðòî òìà ïåà

çñô æéá ïñò åö ñàåå èàäòâ èàä øò æà ùàð ìéô éåæà á÷òé! 

 

úîùð éåìéòì 
åîàà''äøä ø''ø íéîúä ç 'øòáåã  
äøä ïá''ø ç 'éìúôðåù ''ò á'' ä÷éðåé  

íéðù ìáåéì áåø÷ ùãå÷á ùîùì äëæ 
éòéáøä íåéá øèôð ,è 'ñùú øééà''ä  
 

ø åðá úáãð 'éù ãåã 'åúçôùîå ÷éðåé  



 

 

äåöú úùøô 

 

 
íéçåìù íåö øéôàô éã ÷éøåö ñ÷àô‘êàååèéî øàô ñéôåà ñ  ,
æééøô à ïòðéååòâ èñðò÷ åã ïåà) !718-221-0985(  

ïòîàð:                  _________________________________________èìà éåå:______ 
ñòøãà:           ______________________________________________________ 
          
ìééîéà:__________________________________ 

 

 

 

 

 
íéçåìù íåö øéôàô éã ÷éøåö ñ÷àô‘êàååèéî øàô ñéôåà ñ  ,
æééøô à ïòðéååòâ èñðò÷ åã ïåà) !718-221-0985(  

ïòîàð:                  _________________________________________èìà éåå:______ 
ñòøãà:           ______________________________________________________ 
          
ìééîéà:__________________________________ 

6 ,ïééùãðåî ìãðòî íçðî :äîåøú úùøô ïåô øòðéååòâ éã 

         à 

         á 

         â 

         ã 

         ä 

         å 

         æ 

         ç 

         è 

à.  å äøåà äúéä íéãåäéì_______________ 
á.   ïñééäòâ èàä ùåøåùçà ïåô áééåå òèùøò éã

________________ 
â.  ñøô ïåô èàèù èôéåä éã

_____________________ 
ã.  ïâééì äøùò äðåîù ïéà ïåà ïåæîä úëøá ïéà

 ìòå åö øéî____________________ 

ä.  äìéâî éã ïòðééì øéî
êàð__________________ 

å.  íéøåô ï÷ðéøè ïùèðòî
êàñà__________________ 

æ.  ïåô äçôùî éã ïåô ïòîå÷òâ æéà ïîä
__________________ 

ç.  _________________äìéâî øòã 
è. íéøåô ïåô íåèàã éã 

ñøòôèðò ò÷éèëéø éã ïééøà áééøù  . 


