
 

A project of CHINUCH YALDEI HASHLUCHIM a division of the Shluchim Office 
816 Eastern Parkway, Brooklyn, NY 11213 ~ (718) 221-0500 x317 ~ cyh@shluchim.org 

migely xrcpiw rxriih, 
 orpiif q`ee j`lciin oe` oriext rl` ev mi`ad mikexa

qepik mrc oet ornewrb miid` wixev  . f` xrkif oia ji`
qepik mrc oet h`drb d`pd xriif rl` h`d xi`  .

j`lciin , miia jii` oet h`drb d`pd xriif oa`d xin
hrwp`a  !orbpefrb oiiy ief` h`d xi` , fpe` h`d oe`

 migely ic oet xrcpiw ic rw`h hnrp iax xrc f` ofiee`a
qrviilt rpiif sie`! 

xrcpiw   ,rcxhyxr xr b`h mrc ornewrbx`t fi` qepik 
xc` yceg mikxan zay j`p  . xrc h`d qepik mrpri iia

dgny oet oipr mrc orbree hcrxrb iax  . h`d iax xrc
 xrc fia orhx`ee hip orw orn f` hrxrb hl`nrc

ok`f rheb fpe` hib xrhyxraie` ,dgnya oiif ev  ; xin x`p
dgnya oiif ohiiv rxreey ic oi` elit` ofen , f` oaielb oe`

qheb x`p heh xrhyxraie` xrc  .mrc jxec oe` , fpe` hib
ok`f rheb rl` xrhyxraie` xrc rw`h  . 

 oe` yceg orkiliixt mrc oi` dgnya oiif rw`h xin`l
ok`f rheb rl` owiy fpe` hree xrhyxraie` xrc , oe`

e`p giyn oet qheb ic xwira!! 
` .xrhkree 

íéèôùî úùøô ë“ñùú èáù å“å

øãà íéëøáî úáù 
• éøôøòãðéà úáù íéìäú èâàæòâ áàä êéà. 
• ùãåç ïòééð íòã èùèðòáòâ áàä êéà ïåà ìåù ïéà ïòâðàâòâ ïéá êéà. 
• øãà ùãåç ïéà ïééøà ïòééâ øéî ìééåå ïãéøôåö ìòéöòôñ ïòååòâ ïéá êéà.  

âàèñðéã øãà ùãåç ùàø- ì 'êàååèéî èáù- à 'øãà 
• ïùèðòá ïéà ïåà äøùò äðåîù ïéà àáéå äìòé èâàæòâ áàä êéà 

• äøùò äðåîù êàð ììä èâàæòâ áàä êéà 

• óñåî èðååàãòâ áàä êéà 

• íåé ìù øéù êàð éùôð éëøá èâàæòâ áàä êéà 
• )êàìãééî øàô (øòãééì÷ ïùàååòâ øòãà èééðòâ èéð áàä êéà 

úîùð éåìéòì 
åîàà''äøä ø''ø íéîúä ç 'øòáåãäøä ïá ''ø ç 'éìúôð 

åù''ò á'' ä÷éðåé  
íéðù ìáåéì áåø÷ ùãå÷á ùîùì äëæ 

éòéáøä íåéá øèôð ,è 'ñùú øééà'' ä  
ø åðá úáãð 'éù ãåã 'åúçôùîå ÷éðåé  

íéèôùî úùøô 
 íäéðôì íéùú–êåøòä ïçìåùë 

æéà íéèôùî äùøô øòã ïåô ÷åñô øòèùøò øòã": øùà íéèôùîä äìàå
íäéðôì íéùú." 

÷åñô íòã ïåô èìàäðéà ïåà ùèééèôà øòã ,ùø èðøòì" ùéãéà ïãòé èéî é
úåøåã òìà ïéà ãðé÷: 

 éã"íéèôùî"  , ïöòæòâ òìà éã")ñâðéìåø (" éã êòìãðòèùøàôèñáìòæ ïåà
 èéî ïòãðåáøàô ïòâðåæééååðà"ñøòùæãìàñ " ïåô"íùä úåàáö" , ïéà ïééæ ïôøàã

 ïåô ïôåà ïà" íäéðôì íéùú– íãàä éðôì ìåëàì ïëåîå êåøòä ïçìåùë :" éã
"íéèôùî " éã øàô èééøâòâåö ïééæ ïôøàã"ñøòùæãìàñ " ïòðò÷ ïìàæ ééæ æà

ïöåð êééìâ ñàã  ; éã øàô ïééæ ïôøàã ééæ"ñøòùæãìàñ  "øàì÷ éåæà , êéåà ïåà
ééæ íåøà êéæ ïòðéôòâ ñàåå òìà éã øàô øàì÷ éåæà ,î éåå è÷ðåô' ïñò íòã èòæ

) íòã"ìòéî ("î ñàåå'óåâ ïèðåæòâ à ïáàä ìàæ ïòî éãëá ïáàä íéà óøàã , æéà
ùéè ïôéåà èééøâòâåö øò  ,ïñò íåö èééøâ æéà øò ïåà ,î' ïñò éåå èéð øòî óøàã

ìòåôá. 
 óåâ íòã ïåô èðåæòâ íòã è÷øàèù úåéîùâá ïñò øòã éåå è÷ðåô ïåà–  éåæà

 øòã æéà"ïñò "úåéðçåøá , øòã"äøåú-ïñò", øòã ïåô èðåæòâ íòã è÷øàèù
ïãéà øòãòé ïåô äîùð, 

 íòã ïåô úåçéìù òìòéöòôñ à èàä ñàåå ãéà à à ïåô äîùð éã ãçåéîá ïåà
 ïèùøòáéåà– ðèùøòáéåà íòã ïéà äîçìî ïøéô åö' íòã ïâò÷èðà äîçìî ñ

øöé. 
æéà íòã ïåô äàøåä éã: 

 à úòùá"øòùæãìàñ" ,àáö ùéà ïà , íòã ïåô âðåæééååðà ïà èîå÷àá
øöé ïèéî ïáàä äîçìî óéåà ïèùøòáéåà , ïåà ãéà à æéà øò ñàåå óéåøòã êøåã

 ãéà à éåå óéåà êéæ èøéô–  ïééæ âðåøéôôéåà ïééæ óøàãøàì÷ ,î æà' êééìâ ìàæ
ãðé÷ ùéãéà à æéà ñàã æà ïòðò÷øòã; 

î æà' íéà èâòøô– øò æéà ñàåå  ? òìòãééî à øòãà– éæ æéà ñàåå ?
êééìâ ééæ ïøòôèðò ,íùä àáö íåö ïøòäòâ ééæ ïåà øòãðé÷ òùéãéà ïòðééæ ééæ æà! 

î æà ïåà' ééæ ïåô ïøòãòé àá èâòøô–  øéà æà øàì÷ ñàã ïòî èòæ éåæà éåå
íùä àáö íåö èøòäòâ? 

ééæ èæééååàá ïåà úéöéö éã ñéåøà êééìâ òìòâðéà à èîòð , à æéà ñàã ñàåå
øòøàì÷úåãò ïà ïåà  æééååàá  ,íùä àáö íåö èøòäòâ øò æà. 

 à ïéà ïæééååàá åö âòåå ïìòéöòôñ à èàä òìòãééî òùéãéà à êéåà éåæà
ïøàì÷ òìòãééî òùéãéà à æéà éæ æà ïôåà –  éæ ñàåå íòã êøåã)éæ æà èæééååàá (

úåòéðö  èâàøè'øòãééì÷ ò÷éã ,òìòãééî øòùéãéà à øàô ÷éñàô æéà ñò éåå. 
) ãåîò ïéà êùîä2( 

éç ïåà àðòéç åö áåè ìæî 'äåöî úá øòééæ óéåà ãðé÷øéæ à÷ùåî! 
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øòãðé÷ ,äðåúç à ééá äçîùá ïééæ åö âðéøâ øòééæ æéà ñò  . èøòä ïòî
÷éæåî ,íåøà ïöðàè òìà ,ðòãéøôåö à øòééæ æéà ìéôòâ ñàã ïåà'ñ  . øòã
úîà' éåæà èéð ïòðééæ ïëàæ ïòåå äçîùá ïééæ ïò÷ ïòî áéåà ïòæ åö æéà ïåéñð øò

ïãéøôåö ïåà ÷éèëéì  . 
ïàèòâ ñàã ïáàä ïãéà ééååö éåå ïòæ øéî ïìòåå äùòî øòã ïéà  . ïòðééæ ééæ

áöî ïòøòååù à øàâ ïéà ïãéøôåö ïòååòâ , ééæ èàä øòèùøòáéåà øòã ïåà
äçîù øòééæ áéìåö ïôìàäòâñéåøà! 

ø ïòðééæ ìàîà 'ø ïåà éìàôéðà ïåô àùåæ ' èöòæòâðééøà ÷ñðòæéì ïåô êìîéìà
äñéôú ïéà ïòøàååòâ  . òèøéèñòøà òìà åàåå øòîéö à ïòååòâ æéà äñéôú éã

ïòîàæåö ïöòæòâ ïòðééæ  . æéà ñò ïåà ñéåøâ éåæà ïòååòâ èéð æéà øòîéö ñàã
ïòååòâ ïèøàã ïòðééæ ñàåå ïùèðòî èéî è÷àôòâðà ïòååòâ  . íòã ïåô ïèéî ïéà

ìèñò÷ õåîù øòñéåøâ à ïòååòâ æéà øòîéö. 
ïòðòååàã åö øòãéøá éã øàô èééö éã ïòîå÷òâ æéà ñò ïòåå , ééæ ïáàä

 ïéà ìèñò÷ õåîù íòðòôà ïà èéî ïòðååàã èéð ïòðò÷ ééæ æà è÷øòîàá
øòîéö  . 

"ééåå éåà "!èâàæòâ øòãéøá éã ïåô øòðééà èàä"  . ïòðååàã èéð ïòðò÷ øéî
àã  .øòååù éåæà æéà áöî øòæðåà ,äñéôú ïéà øéî ïòðééæ øàð èéð , øéî øàð

ïòðòååàã èéð êéåà ïòðò÷"... 
èøòôèðòòâ íéà øòãåøá ïééæ èàä ,"âéøòéåøè éåæà åèñøòåå ñàåå  ? øòã

âàè ïãòé ïòðååàã ïñééäòâ æðåà èàä ñàåå øòèùøòáéåà øòáìòæ , æðåà èñééä
ïòðòååàã èéð ïòî ìàæ áöî àæà ïéà æà  . øéî æà ïãéøôåö ïééæ èöòé ïæåî øéî

 ìéåå øòèùøòáéåà øòã ñàåå ïàè ïòðò÷– áöî àæà ïéà ïòðòååàã èéð". 
ïòååòâ íéëñî èàä øòãåøá øòèééååö øòã ,ïòöðàè ïáéåäòâðà ïáàä ééæ ïåà

 (!)ïñééäòâ èàä øòèùøòáéåà øòã ñàåå ïàè ïòðò÷ ééæ æà ãééøô ñéåøâ ïåô. 
 øò èàä øòîéö íòã ïòâðàâòâëøåã æéà äñéôú øòã ïåô øòöéôà øòã ïòåå

ïöðàè øòãéøá ééååö éã éåå èøòäòâ  . æéà øò æà ïòìòèùøàô êéæ èðò÷ øéà
äñéôú ïéà êéæ ïòééøô ñàåå ïùèðòî ïòæ åö ïãéøôåö ïòååòâ èéð  ! êééìâ æéà øò

ïòéøùòâ èàä ïåà ïòîå÷òâðééøà" :øéà èöðàè ñàååøàô?  " 
ïòîåðøàô éåæà ïòååòâ ïòðééæ øòãéøá éã , íòã èøòäòâ èéð ïáàä ééæ æà

øòöéôà  .ïòôåøòâñéåà èàä ùèðòî øòãðà ïà , " ñàååøàô øòëéæ èéð ïéá êéà
ïöðàè ééæ , ìèñò÷ õåîù íòã èéî ïàè åö ñòôò èàä ñò æà ïééî êéà øòáà

øòîéö ïåô ïèéî ïéà èééèù øòëìòåå"... 
"éåæà áéåà" ,ïòéøùòâ øòöéôà øòã èàä , " ïåô ïîòðñéåøà ñàã êéà ìòåå

øòîéö"! 
øòîéö ïåô ïèñà÷ èñéî íòã ïòîåðòâñéåøà êééìâ èàä øòöéôà øòã , ïåà

èééøôòâ úîàá êéæ ïáàä øòãéøá éã  .ïòðòååàã èðò÷òâ ééæ ïáàä èöòé! 

ùãåç øòëéìééøô à æéà øãà 
øàé õðàâ à ïãéøôåö ïééæ øéî ïôøàã úîàá  . ïàèôéåà æðåà èôìòä äçîù

ïàè ïôøàã øéî ñàåå  . ïàè åö úåçåë øòî øéî ïáàä ïãéøôåö ïòðééæ øéî ïòåå
ïëàæ òèåâ òìà  .ìàîòìà ÷éèëéåå æéà ñàã , ïééæ øéî ïôøàã øãà ïéà øòáà

ïãéøôåö ìòéöòôñ  . æà æðåà ïâàæ íéîëç òøòæðåà" íéáøî øãà ñðëðùî
äçîùá "äçîù ïéà åö ïòî èéâ èîå÷ øãà ïòåå  . àæà øãà æéà ñàååøàô

èééö òëéìééøô  ?âøä èìàååòâ èàä ïîä'ïãéà òìà ïòð , à èëåæòâ èàä ïåà
íòã øàô èééö òèåâ  . äùî ìééåå øãà ùãåç ïéà ñàã ïàè ïñàìùàá èàä øò

øãà ùãåç ïéà ïøàååòâ ÷ìúñð æéà åðéáø  . ïæéååàá íéà èàä øòèùøòáéåà øòã
èøò÷øàô è÷ðåô æà , øàô äòåùé òèñòøâ éã ïééæ èòåå ùãåç íòã ïéà à÷åã

ïãéà  .èééö ò÷éøòéåøè à ïééæ ìàæ øãà æà èìàååòâ èàä ïîä , èàä øò
øãà ùãåç ïéà ïãéà éã åö ïòùòâ ïìàæ ïëàæ òèëòìù æà èìàååòâ , èàèùðà

ïãéà òìà èòååòèàøòâ èàä ïåà èöéùòâ ééæ øòèùøòáéåà øòã èàä íòã , ïåà
äçîù ïåô ùãåç øòã ïøàååòâ æéà ùãåç øòã. 

ïëàæ òìà ïéà øòèùøòáéåà øòã èôìòä øãà ïåô èééö ïéà  . ãéà à áéåà
éåâ à åö ïééâ ìùîì óøàã' ïéã úéá ïòù=]èøà÷[ , óéåà ïòôåèùôà ñàã øò ìàæ

øãà ùãåç ,äçìöä ïòæ èòåå øò ïåà. 
øòååù ñéåà èòæ ñò ïòåå åìéôà æà æðåà èæééååàá øãà ùãåç , øòã æéà

æðåà èéî øòèùøòáéåà ... ïééâëøåã øéî ïòðò÷ ÷ðàãòâ íòðòãéøôåö àæà èéî
èéé÷éøòååù òãòé ,øäàé õðàâ à ïãéøôåö ïééæ ïåà! 

 

íéøåô ïåô äçîù òñéåøâ éã 
ìæî ïåà øòëéìééøô à ïééîòâìà ïéà æéà áåè íåé'ïãéà øàô âàè øò÷éã  .

òñéåøâ à øàâ äçîù éã æéà èìàîòã ñàåå íéøåô èøôá , éã éåå øòñòøâ êàð
íéáåè íéîé òøòãðà òìà ïåô äçîù , âç ïåô äçîù øòã ïåô åìéôà øòñòøâ

 úåëåñä) ïòôåøòâðà èøòåå ñàåå"åðúçîù ïîæ(" ,æç éã éåå" æà ïâàæ ì" áééç
òãé àìã ãò àéøåôá éîåñáì ùðéà "–  ïéé÷ èéð èàä íéøåô ïåô äçîù éã

õéðòøâ. 
ïãéà ééá âäðî øòã êéåà æéà øàôøòã ñàåå , íéøåô èëàî ïòî æà

 ïòâðåìòèùøàô òðòãéùøàô–  ïà èåè ïòî ïåà êéæ èìòèùøàô ïòî
"ñò÷ñàî " ïëééìâ ñàã ïåà– õéðòøâ ïéé÷ èéð èàä íéøåô ïåô äçîù éã ìééåå ,

 éæ æéà àìéîáå"íéøãâ õøåô : " éæ"èëòøá " ïåà ïòâðåöòðòøâàá éã
íéøãñ òèìòèùòâðééà òëòìèðééååòâ. 

÷éãðàèùøàô æéà ïåôøòã , ïééæ óøàã íéøåô åö âðåèééøâåö éã êéåà æà
äçîù èéî ïòîåðòâëøåã , èéé÷éãòáòì øòã ïéà óéñåî æéà ïòî øòî ñàåå ïåà

íéøåô åö âðåèééøâåö øòã ïéà äçîù ïåà , ïåà èéé÷éèëéì éã æéà øòî õìà
êàðøòã ïòîå÷ ñàåå íéøåôä éîé éã ïåô äçîù. 

ïééìà êéæ ééá äçîù ïáàä óøàã ïòî éåå è÷ðåô ïåà , òéôùî ïòî óøàã éåæà
êéæ íåøà øòãðé÷ òìà óéåà äçîù ïåà èéé÷éèëéì ïééæ , æà ïìééöøòã ééæ ïåà

"äçîùå äøåà äúéä íéãåäéì "– "äøåú åæ äøåà " ïåà"áåè íåé äæ äçîù "– 
äæä ïîæá êéåà éåæà ïåà ,"éäú ïë 'åðì "–  äøåà ïàøàô æéà ïãéà øòãòé ééá æà

äçîù ïåà, 
åð÷ãö çéùî èéî êéæ ïòééøô åö áåø÷á äëåæ ïòî æéà äçîù øòã ïåô ïåà ,

åð÷ãö çéùî êøåã äîéìùäå úéúéîàä äìåàâ øòã ïåô äçîù øòã ïéà , äøäîá
ùîî åðéîéá. 

) ïåô"øòãðé÷ åö èãòø éáø øòã"- é"øãà á- îùú"á ,îùú"ä ,é 'ãùú éðù øãà"î( 

)èééö øòã èéî ïáòì ïåô êùîä( 
íòã åö áàâåö ïéà ïåà , êòìòãééî ïåà êòìòâðéà òùéãéà ïæééååàáøàì÷ 

 ïãéà ïòðééæ ééæ æà–  ïâàæ ééæ ñàåå íòã êøåã÷éðééååñéåà )  èéð ñàã ïôøàã ééæ
øôñ ïéà ïëåæ" (ä ìàøùé òîù 'ä åðé÷ìà 'ãçà" , à èéî ñàã ïâàæ ééæ ïåà
èéé÷éãòáòì ,î'èéîøòã ïáòì ééæ æà èòæ. 

 ïéà ùèééè à êàð"íéùúíäéðôì  " æéà– " íéùú " èøàåå ïåô"äîéñ" ,
øöåà ïà èðééî ñàåå. 

æéà ïåôøòã âðåæééååðà éã ïåà: 
ãéà øòãòé ,øòãðé÷ òùéãéà èðëòøòâðééøà , äøåú æà ïèëàøèàá óøàã

 ïáòâòâ íéà æéà ñàåå øöåà øòèáéìàá ïåà øòøòééè à ïòðééæ úååöî ïåà
ïééìà ïèùøòáéåà íòã ïåô ïøàååòâ ,  íéé÷î æéà ïåà äøåú øò èðøòì àìéîáå

äçîù ñéåøâ èéî úååöî. 
úååöîä íåé÷ ïåà äøåúä ãåîéì ïéà äçìöä ïòî èàä èìàîòã ïåà  , ïåà

î'÷ìàô ïùéãéà ïöðàâ íåö ïåà íéëðçî ïåà ïøòèìò éã åö úçð èâðòøá. 
 ) ïåô"øòãðé÷ åö èãòø éáø øòã "– ë úçéù 'îùú èáù"à ,ë"îùú èáù à"á( 

øòãðé÷ , æà èééèù ñò"øãâ õøåô äçîù" ,ïöéðòøâ òìà èëòøáåö äçîù  .
 èøàåå øòã"õøåô" , ïòîàð øòã éåå ùøåù ïòáìòæ íòã èàä"õøô  ." ïòîàð øòã

"õøô "ùîåç ïåô èðà÷àá æðåà æéà  .øòèìò øòã ïòååòâ æéà øò- ïåô òãééæ øòèìò
êìîä ãåã ,øòèìò øòã êéåà íåøà éåæà ïåà- òãééæ øòèìò)úåøåã êàñà êàð ( ïåô

çéùî'ï  !íòã ïåô øéî ïòäòæ , æéà ñàã ñàåå äçîùá ïééæ êøåã à÷åã æà"õøåô "
ïöéðòøâ òìà ,çéùî ïåô úåìâúä éã øéî ïâðòøá , ïåô èîå÷ øò ñàåå"õøô!" 
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íéèôùî úùøô 

 

ïòîàð:                  _________________________________________èìà éåå:______ 
ñòøãà:           ______________________________________________________ 
          
ìééîéà:__________________________________ 

 
íéçåìù íåö øéôàô éã ÷éøåö ñ÷àô‘êàååèéî øàô ñéôåà ñ  ,
æééøô à ïòðéååòâ èñðò÷ åã ïåà) !718-221-0985(  

íéà åö èñàô ñàåå ãìéá íòã ïáòì ÷åñô íòã ïééøà áééøù 

___________________” 
“___________________ 

 ïùéî èéð âòî ïòî æà æðåà èðøòì ñàã
 ____ ïåà________ 

 ___________________” 

“___________________ 

 

___________________” 

“___________________ 

 ___________________” 

“___________________ 

 

___________________” 

“___________________ 

 _______________” 
“_______________ 

 
 øòãòé æéà äèéîù__øàé òè 

 

___________________” 

“___________________ 

 ___________________” 

“___________________ 
ïâàæ èéð ìàîðéé÷ ìàæ ïòî   __________ 

 

äìéôú 

 ïøòåå èëòð÷ òìà
 ïéà èæééìòâñéåà 

èì÷î éøò 

1 .êì éúîùå åãéì äðà  
2 .÷çøú ø÷ù øáãî  

3 .åîà áìçá éãâ ìùáú àì  
4 .ä úà íúãáòå‘íëé÷ìà  

5 .äæåæîä ìà åà úìãä ìà åùéâäå  
6... .íìåòì åãáòå  

7 .  äðèîùú úéòéáùáå  
8 .ç÷ú àì ãçùå  

ãçåù 


